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Ein elektronisches System für die Schnellerkennung von 
Erregerhäufungen im Krankenhaus (Cluster-Alarm-System, CLAR)

Es bestehen keine Interessenkonflikte.
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Hintergrund – Aufgaben der Krankenhaushygiene

 2 “Hauptpfeiler” der Krankenhaushygiene
o Infektionsprävention
o Prävention der Transmission von “Problemerregern”

 Schlüsselaspekt “Ausbruchsfrüherkennung im Krankenhaus”
o Erhöhung der Patientensicherheit durch frühes Erkennen von “Gefahrensituationen”
o Früherkennung von nosokomialen Erregerhäufungen
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Schlüsselaspekt: Früherkennung von Gefahrensituationen

Probleme der Detektierung von Übertragungen von Infektionserregern
 Zeitaufwendiger manueller Prozess

(Durchsicht Befunde, Hinweise vom Stationspersonal)
 zeitkritisch: um so schneller kann man intervenieren

-> Verhinderung von Ausbrüchen!
 auch Stations-übergreifende Erregerausbreitungen müssen

schnell erkannt werden (Verlegungen von Patienten)
 Sicherheit, dass man nichts übersieht

-> systematisches Vorgehen notwendig
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Bisheriges Vorgehen in den meisten Krankenhäusern

 Reduktion auf bestimmte Erreger, z.B. Multiresistente
 Reduktion auf Risikobereiche, z.B. Intensivstationen
 Das bedeutet “blinde Flecke” in Bezug auf 

- andere Infektionserreger (z.B. “sensible”, die meisten)
- Normalstationen

 Trotzdem hoher Zeitaufwand: 
-> Viel Zeit am Computer, wenig Zeit auf Station
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CLAR - Übersicht
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Vorteile der digitalen Ausbruchsfrüherkennung

 PUSH-Prinzip

 Frühzeitige automatisierte Erkennung von Clustern

 Einschluss aller Stationen des Krankenhauses
 Potentieller Einschluss aller Krankheitserreger (nicht nur MRE)

 Einsparung von zeitlichen und personellen Ressourcen
• Webbasierte Benutzerschnittstelle / Intranet
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Funktion von CLAR – Cluster Alarm System

1. Vorbedingung: CLAR benötigt Erkennungsregeln
2. Regel wird manuell erstellt.
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Funktion von CLAR – Cluster Alarm System

 Regeln iterativ abarbeiten

1. Baseline berechnen: endemisches Niveaus des Erregervorkommens der 
letzten 2 Jahre

2. Algorithmus führt tägliche Prüfung durch: ist Baseline überschritten?
3. Wenn dies zutrifft, wird ein Alarm ausgelöst
4. Benutzer / Arzt bewertet Alarm (Recherche)
5. Ggf. Einleitung von Ausbruchsmaßnahmen
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CLAR - Alarm Email
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CLAR – aktuelle Patientenbewegungen des Alarms
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 Sequenzier-Untersuchungen zur Verifizierung
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CLAR in der Pandemie

 Schlüsselwerkzeug in der Charité
 Alarm bei jedem positiven SARS-CoV-2 Isolat (Threshold 1)
 Trigger für Kontaktpersonen-Recherche
 Agile Anpassung auf „emerging pathogens“ (z.B. Candida auris)

Täglicher Status über die COVID-19 Situation im Krankenhaus, z.B. Anteil Mutationen in pos. Isolaten 
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Status quo - CLAR

 Bestandteil des HygienePortals: 
o System für Hygiene, Surveillance und digitale Infektionsprävention in Krankenhäusern

 Entwicklung in der Charité, AG MedInform der Hygiene (KISS/webKess)

 Seit 2017 in der Charité: 3 Campi, 3000 Betten
 Seit 2 Jahren in 400 Betten Krankenhaus
 Seit 2020 in kommunalen Klinikkonzern,                                                             

ca. 8000 Betten

 Installiert in 3 weiteren Unikliniken
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Ausblick (i)

 Bisher: kein vollautomatischer Algorithmus, Regeln müssen per Hand 
editiert werden.

 Bewegungsmuster sind mit einzubeziehen
 Bildung von räumlichen Zusammenhängen (Stationsgruppen)

 Automatisierte Gruppenzugehörigkeit von Stationen mit wechselseitigen 
Verlegungen
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Ausblick (ii)

 Kombination der Algorithmen zur Spezifitätssteigerung

 Etablierung eines Feedbacksystems – selbstlernendes CLAR (KI)

 Lizenzfreies Zurverfügungstellung für andere Krankenhäuser zur Erhöhung 
der Patientensicherheit im Rahmen einer kooperativer Weiterentwicklung
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Entwicklung Ausbruchsdokumentation

• Alarm-Mail als Grundlage / Trigger - Feedback
• vollständige Dokumentation des Ausbruchsereignis
• automatisierter Anteil
• manueller Anteil / Dialogform

• KRH-interne Dokumentation / 
• Qualitätssicherungsmaßnahme für ICPs
• für GA-Meldung geeignet
• Standard für Hygienearbeit
• strukturierter Standard für krankenhausübergreifende  

Ausbruchsdokumentation
• wissenschaftliche Auswertungen / Export -> outbreak-

database
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Ausblick (iii) - Automatische Surveillance von nosokomialen Infektionen

 Bisher ist eine Surveillance von Krankenhausinfektionen
nur in Risikobereichen vorgeschrieben (z.B. Intensivstationen)
weil es vom Aufwand her auch nicht anders machbar ist

 Pilotprojekt zur semi-automatischen Erfassung von nosokomialen 
Blutstrominfektionen/Sepsis auf allen Stationen

 Geplant: 
semi-automatische Surveillance von postoperativen Wundinfektionen
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Diese Arbeit ist nur in einem guten Team möglich!

Wichtige CLAR-Mitstreiter: 
Seven Aghdassi 
Luis Alberto Peña Diaz, 
Michael Behnke, 
(v.r.n.l.)

Christin Schröder, Brar Piening, 
die gesamte AG HygienePortal

Petra Gastmeier und 
alle Kollegen und Kolleginnen 
des Instituts für Hygiene der Charité

Dank an alle Beteiligten!
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